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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа по предмету «Технология» для обучающихся 4 В класса с 

ЗПР (вариант 7.2), составлена на основании следующих нормативно-правовых 

документов: 

 

-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 

29.12.2012 г. 

-СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

Постановлением главного государственного санитарного врача РФ №189 от 

29.12.2010 года); 

- АООП НОО МБОУ «Средняя школа № 26» от 31.08.2023 г.; 

- Уставом образовательной организации МБОУ «Средняя школа № 26» от 30. 11. 

2015 г.; 

-Учебным планом МБОУ «Средняя школа № 26» на 2023-2024 учебный год. 

 

 

Рабочая программа ориентирована на работу по учебно-методическому 

комплекту: «Школа России» . УМК состоит из:  

1. Технология. 4 класс: учеб. для общеобразоват. организаций/ Лутцева Е.А., Зуева 

Т.П. – 7 изд. - М., «Просвещение» 2019 г. 

2. Максимова Т.Н. Поурочные разработки по технологии. 4 класс. М: ВАКО, 2020 г. 

УМК выбрано с учетом более полного методического обеспечения по 

сравнению с другими образовательными линиями. Это позволит варьировать 

содержание урока, не отходя от требований Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования. 

 

Цели и задачи учебного предмета 

Общая цель изучения предмета «Технология» в соответствии с примерной 

адаптированной образовательной программой заключается в: создании условий, 

обеспечивающих усвоение социального и культурного опыта обучающимися с 

ЗПР, для успешной социализации в обществе и усвоения ФГОС НОО; 

приобретении первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности на основе овладения технологическими знаниями, 

техникотехнологическими умениями и проектной деятельностью; формировании 

позитивного эмоционально-ценностного отношения к труду и людям труда.  

Овладение учебным предметом «Технология» представляет сложность для 

детей с ЗПР. Это связано с недостатками моторики, пространственной 

ориентировки, затрудненным пониманием содержания инструкций, 

недостаточной сформированностью операций наглядно-образного мышления. 



В соответствии с перечисленными трудностями и обозначенными в АООП 

НОО обучающихся с ЗПР особыми образовательными потребностями 

определяются общие задачи учебного предмета: получение первоначальных 

представлений о значении труда в жизни человека и общества, о мире профессий; 

усвоение правил техники безопасности; овладение основами трудовой 

деятельности, необходимой в разных жизненных сферах, навыками 

коммуникации в процессе социального и трудового взаимодействия; овладение 

трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах, овладение 

умением адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые 

навыки в жизни; формирование положительного опыта и установки на активное 

использование освоенных технологий и навыков для своего жизнеобеспечения, 

социального развития и помощи близким. 

 

Общая характеристика и коррекционно-развивающее значение учебного 

предмета 

Учебный предмет «Технология» составляет неотъемлемую часть образования 

младших школьников с ЗПР, так как является основным для формирования сферы 

жизненной компетенции и имеет коррекционное значение. Он реализуется на 

протяжении всего периода начального образования и позволяет не только 

формировать необходимые компетенции, но и успешно корригировать типичные 

для школьников с ЗПР дисфункции (недостатки моторики, пространственной 

ориентировки). Предмет «Технология» тесно связан с другими образовательными 

областями и является одним из основных средств реализации деятельностного 

подхода в образовании. 

Учебный предмет «Технология» имеет отчетливую практико-

ориентированную направленность. Его содержание даѐт ребѐнку представление о 

технологическом процессе, как совокупности применяемых при изготовлении 

какой-либо продукции правил, показывает, как использовать полученные знания в 

разных сферах учебной и внеучебной деятельности. Практическая деятельность 

на уроках технологии создает основу для формирования системы специальных 

технологических действий. 

На всех занятиях особое место уделяется формированию навыков 

самообслуживания: организация рабочего места (рациональное размещение 

материалов и инструментов) и сохранение порядка на нем во время и после 

работы; уход и хранение инструментов, гигиена труда.  

К таким формам исследования как простейший анализ задания (образца), 

планирование трудового процесса подключается работа с доступной 

информацией в учебнике, рабочей тетради (приложении) – рисунки, схемы, 

инструкционные карты; образцы изделий. Формируются навыки самоконтроля в 

ходе работы по инструкционной карте, соотнесение промежуточного и конечного 

результата (детали, изделия) с образцом. Самоконтроль качества выполненной 

работы – соответствие результата (изделия) предложенному образцу.  

Выполнение коллективных работ занимает большее место в учебном 

процессе. Помимо знакомства с более известными материалами бумага, картон, 

пластилин происходит знакомство с текстильными материалами: нитки, ткань, их 



практическим применением в жизни. Расширяются знания об основных свойствах 

материалов: цвет, пластичность, мягкость, твердость, прочность; гладкость, 

шершавость, влагопроницаемость, коробление (для бумаги и картона). 

Выполняется сравнение материалов по их свойствам: декоративно-

художественным и конструктивным (Виды бумаги: рисовальная, цветная тонкая, 

газетная и др., тонкий картон; пластичные материалы: глина, пластилин, тесто, 

природные материалы.) 
Использование информационных технологий предполагает не только 

визуальное знакомство, но и практику работы на компьютере поиск информации 

в интернете, работа на интерактивной доске, использование своих гаджетов для 

поиска необходимой информации по изучаемым темам. Изучение предмета 

формирует важную компетенцию соблюдения правил безопасной работы и 

гигиены труда. В ходе реализации рабочей программы его изучения происходит 

постепенное расширение образовательного пространства обучающегося за 

пределы образовательной организации (экскурсии вокруг школы, по району, в 

мастерские и на предприятия, знакомящие обучающихся с ЗПР с видами и 

характером профессионального труда). 

Объектами коррекционно-развивающей и психокоррекционной работы 

становятся недостатки познавательной деятельности, отклонения в 

эмоциональноволевой сфере личности, трудности межличностного 

взаимодействия, различные неспецифические дисфункции. Соответственно, 

участники сопровождения рефлексируют коррекционно-развивающий потенциал 

каждого учебного предмета, и простраивают мониторинг образовательных 

результатов в соответствии с ним. Коррекция отдельных сторон психической 

деятельности на уроках технологии происходит через развитие восприятия, 

зрительной памяти и внимания. Уточняются представления о свойствах 

предметов (цвет, форма, величина) и способах их преобразования. Выполнение 

различных операций осуществляет пропедевтическую функцию, 

обеспечивающую усвоение таких тем как измерение, единицы измерения, 

геометрические фигуры и их свойства, симметрия и др. 

 

Описание места учебного предмета, курса в учебном плане 

 

На изучение предмета «Технология» в 4 классе отводится 1 час в неделю, 

всего - 34 часа (34 учебные недели).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Программа обеспечивает достижение определенных личностных, 

метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты 

− формирование основ российской гражданской идентичности, чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание 

своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей 

многонационального российского общества; становление гуманистических и 

демократических ценностных ориентаций; 
− формирование целостного, социально ориентированного взгляда на 

мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и 

религий; 
− формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов; 
− овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 
− принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие 

мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 
− развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 

поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и 

свободе; 
− формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
− развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 
− развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить 

выходы из спорных ситуаций; 
− формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты 

      - Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления. 

      - Освоение способов решения проблем  творческого  и  поискового  

характера. 

      - Формирование умения планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации; определять наиболее эффективные способы достижения 

результата. 



      - Использование знаково-символических средств представления 

информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем 

решения учебных и практических задач. 

      -  Использование различных способов поиска (в справочных источниках и 

открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, 

обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в 

соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и 

технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с 

помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме 

измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить свое 

выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета. 

      - Овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и 

жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое 

высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты 

в устной и письменной формах. 

       - Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления 

аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям 

      - Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь 

свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку 

событий. 

      - Овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 

отражающими существенные связи и отношения между объектами и 

процессами. 

Предметные результаты 

      - Получение первоначальных представлений о созидательном и 

нравственном значении труда в жизни человека и общества; о мире 

профессий и важности правильного выбора профессии.  

      - Усвоение первоначальных представлений о материальной культуре как 

продукте предметно-преобразующей деятельности человека. 

      - Приобретение навыков самообслуживания; овладение 

технологическими приемами ручной обработки материалов; усвоение правил 

техники безопасности; 

      -  Использование приобретенных знаний и умений для творческого 

решения несложных конструкторских, художественно-конструкторских 

(дизайнерских), технологических и организационных задач. 

     - Приобретение первоначальных знаний о правилах создания предметной 

и информационной среды и умений применять их для выполнения учебно-

познавательных и проектных художественно-конструкторских задач.  

В результате изучения блока «Технология ручной обработки 

материалов. Элементы графической грамоты» выпускник научится: 



      - на основе полученных представлений о многообразии материалов, их 

видах, свойствах, происхождении, практическом применении в жизни 

осознанно подбирать доступные в обработке материалы для изделий по 

декоративно-художественным и конструктивным свойствам в соответствии с 

поставленной задачей; 

      - отбирать и выполнять в зависимости от свойств освоенных материалов 

оптимальные и доступные технологические приемы их ручной обработки 

(при разметке деталей, их выделении из заготовки, формообразовании, 

сборке и отделке изделия); 

      - применять приемы рациональной безопасной работы ручными 

инструментами: чертежными (линейка, угольник, циркуль), режущими 

(ножницы) и колющими (швейная игла); 

      - выполнять символические действия моделирования и преобразования 

модели и работать с простейшей технической документацией: распознавать 

простейшие чертежи и эскизы, читать их и выполнять разметку с опорой на 

них; изготавливать плоскостные и объемные изделия по простейшим 

чертежам, эскизам, схемам, рисункам. 

Выпускник получит возможность научиться: 

      - отбирать и выстраивать оптимальную технологическую 

последовательность реализации собственного или предложенного учителем 

замысла; 

      - прогнозировать конечный практический результат и самостоятельно 

комбинировать художественные технологии в соответствии с 

конструктивной или декоративно-художественной задачей. 

      В результате изучения блока «Конструирование и моделирование» 

выпускник научится: 

      - анализировать устройство изделия: выделять детали, их форму, 

определять взаимное расположение, виды соединения деталей; 

      - решать простейшие задачи конструктивного характера по изменению 

вида и способа соединения деталей: на достраивание, придание новых 

свойств конструкции, а также другие доступные и сходные по сложности 

задачи; 

      - изготавливать несложные конструкции изделий по рисунку, 

простейшему чертежу или эскизу, образцу и доступным заданным условиям. 

      Выпускник получит возможность научиться: 

      - соотносить объемную конструкцию, основанную на правильных 

геометрических формах, с изображениями их разверток; 

      - создавать мысленный образ конструкции с целью решения 

определенной конструкторской задачи или передачи определенной 

художественно-эстетической информации, воплощать этот образ в 

материале. 

     -   Уметь с помощью учителя: 

 создавать небольшие текс ты и печатные публикации с  использованием 

изображений на экране компьютера; 
 оформлять текс т (выбор шрифта, его размера и цвета, выравнивание абзаца); 



 работать с доступной информацией; 
 работать в программах Word, Power Point. 

 

 

 

  



3. Содержание учебного предмета   

 

Информационная мастерская (4 ч) 

Вспомним и обсудим! Информация. Интернет. Создание текста на 

компьютере. Создание презентаций. Программа Рower Point. Проверим себя.         

Проект «Дружный класс» (3 ч) 

Презентация класса. Эмблема класса. Папка «Мои достижения». 

Студия «Реклама» (3 ч) 

Реклама и маркетинг. Упаковка для мелочей. Коробка для подарка. Упаковка 

для сюрприза.  

Студия «Декор интерьера» (6 ч) 

Интерьеры разных времѐн. Художественная техника «декупаж» Плетѐнные 

салфетки. Цветы из креповой бумаги. Сувениры на проволочных кольцах. 

Изделия из полимеров.  

Новогодняя студия (3 ч) 

Новогодние традиции. Игрушки из зубочисток. Игрушки из трубочек для 

коктейля.  

Студия «Мода» (9 ч) 

История одежды и текстильных материалов. Исторический костюм. Одежда 

народов России. Синтетические ткани. Твоя школьная форма. Объѐмные 

рамки. Аксессуары одежды. Вышивка лентами.  

Студия «Подарки» (3 ч) 

День защитника Отечества. Плетѐная открытка. Весенние цветы.   

Студия «Игрушки» (3 ч) 

История игрушек.  Игрушка – попрыгушка. Качающиеся игрушки. 

Подвижная игрушка «Щелкунчик» Игрушка с рычажным механизмом. 

Подготовка портфолио.  

 

 

  



4.Тематическое планирование 
№ 

п/п 

Название раздела Количество часов 

1. Информационная мастерская  4 
2. Проект «Дружный класс»  3 
3. Студия «Реклама»  3 
4. Студия «Декор интерьера»  6 
5. Новогодняя студия 3 
6. Студия «Мода» 9 
7. Студия «Подарки»  3 
8. Студия «Игрушки»  3 
 Итого 34 

 

 

5. Календарно – тематическое планирование 

№ 

п/п 
Тема урока 

Дата 

по 

плану 

Дата 

по 

факту 

Корректировка 

Информационный центр (4 ч) 

1.  Вспомним, обсудим. Информация. 

Интернет. 

   

2.  Создание презентаций.  Программа  

Power Point 

   

3.  История развития техники    

4.  Проверим себя    

Проект «Дружный класс»  (3 ч) 

5.  Презентация класса    

6.  Эмблема класса    

7.  Папка «Мои достижения»    

Студия «Реклама» (3 ч) 

8.  Реклама. Упаковка мелочей    

9.  Коробка для подарка    

10.  Упаковка для сюрприза    

Студия «Декор» (6 ч) 

11.  Интерьеры разных времен    

12.  Художественная техника декупаж    

13.  Плетеные салфетки    

14.  Цветы из креповой бумаги    

15.  Сувениры на проволочных кольцах    

16.  Изделия из полимеров    

Новогодняя студия (3 ч) 



 

17.  Новогодние традиции    

18.  Игрушки из трубочек для коктейля    

19.  Игрушки из зубочисток    

Студия «Мода» (9 ч) 

20.  История одежды и текстильных 

материалов 

   

21.  История костюмов    

22.  Одежда народов России    

23.  Синтетические ткани    

24.  Твоя школьная форма    

25.  Объемные рамки    

26.  Аксессуары в одежде    

27.  Вышивка лентами    

28.  Вышивка объемных цветов    

Студия «Подарки» (3 ч) 

29.  Плетеная открытка    

30.  День  Защитника Отечества    

31.  Открытка с лабиринтом. Весенние цветы    

Студия «Игрушки» (3 ч) 

32.  История игрушек    

33.  Игрушка – попрыгушка. Качающиеся 

игрушки 

   

34.  Подвижная игрушка «Щелкунчик». 

Игрушки с рычажным механизмом 
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